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INSTALLER DES POMMEAUX DE 
DOUCHES ÉCONOMIQUES ET DES 
RÉDUCTEURS DE DÉBIT

- 200 CHF 
- 1450 kWh 

DIMINUER D’UN DEGRÉ 
LE CHAUFFAGE 

- 60 CHF 
- 400 kWh 

- 70 CHF 
- 200 kWh 

- 50 CHF 
- 150 kWh 

- 40 CHF 
- 115 kWh 

- 50 CHF 
- 400 kWh 

UTILISER DES AMPOULES LED 
ET ÉTEINDRE LES LUMIÈRES

ÉTEINDRE LES APPAREILS 
ÉLECTRIQUES NON UTILISÉS 
À L’AIDE DE MULTIPRISES

RÉGLER LE RÉFRIGÉRATEUR À 5°C 
RÉGLER LE CONGÉLATEUR À -18°C 
DÉGIVRER UNE FOIS PAR AN 

AÉRER TROIS FOIS 5 MINUTES EN 
GRAND PLUTÔT QU’EN IMPOSTE. 
FERMER LES STORES OU LES VOLETS 
PENDANT LA NUIT. 

6  ÉCO-GESTES  
POUR DIMINUER 
S A  F A C T U R E

É L E C T R I C I T É  E T  C H A U F F A G E

source: article bon à savoir du 09.2022
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01APPARTEMENT DE 90M2, DANS UN IMMEUBLE NON RÉNOVÉ, 
CONSTRUIT EN 2000, HABITÉ PAR 3 PERSONNES ET CHAUFFÉ AU GAZ.
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https://www.steinermargot.com/


CONSOMMATION D’ÉLECTRICITÉ D’UN MÉNAGE-TYPE 
sans chauffage et eau chaude sanitaire

CONSOMMATION ÉNERGÉTIQUE 
DES MÉNAGES SUISSES

kWh/an     1000            2000     3000            4000   5000       6000

kWh/an     1000            2000     3000            4000   5000       6000

APPARTEMENT

MAISON

FACTURE D’ÉLECTRICITÉ

CHAUFFAGE

EAU CHAUDECUISINE

AUTRES 
DISPOSITIFS 
ÉLECTRIQUES

DIVERTISSEMENT 
ET INTERNET 

RÉFRIGÉRATION 
ET CONGÉLATION

  VOUS ÊTES LOCATAIRE ? Profitez des subventions pour remplacer vos 
appareils électroménagers énergivores, obtenir des visites-conseils vous 
aidant à réduire votre consommation ou participer à des formations de 
votre choix ! 

  POUR LES PROPRIÉTAIRES, diverses subventions pour la rénovation 
énergétique, le chauffage renouvelable ou les panneaux solaires sont à 
disposition. Et d’autres encore pour les entreprises.

LE SAVIEZ-VOUS ?

COMPAREZ VOTRE 
CONSOMMATION D’ÉLECTRICITÉ

HEURES CREUSES         837171      18487                 20629    2142           kWh

PERMANENT           955714      11365                 15742     4377           kWh

Total de la consommation en kWh :  8'557

MESUREZ VOS ÉCONOMIES SUR LA BASE DE VOTRE 
CONSOMMATION TOTALE EN KILOWATTHEURE (KWH)

HEURES PLEINES         837171      51326                 53384      2038          kWh

n°compteur index 
précédent

index 
relevé

quantité unité

PÉRIODE DU 1ER DÉCEMBRE 2017 AU 30 NOVEMBRE 2018

votre numéro de client: 1 184 395  3/5

N° de facture : 100 000 245 673
N° pt mesure : CH101420123450000000002873137

Un combiné réfrigérateur-congélateur 
(280 l.) actuel de classe énergétique la 
plus élevée, consomme environ trois fois 
moins qu’un appareil (200 l.) des 
années 1990 de classe C. Trouvez des 
appareils efficients sur 
Source : SuisseEnergie – Office fédéral de l’énergie

Renoncer à préchauffer son four 
permet une économie d’énergie de 20%

Pour chauffer de l’eau, une bouilloire 
nécessite 30% d’énergie en moins qu’une 
casserole avec couvercle.

Il faut 50 fois plus d’énergie pour chauffer 
l’eau du robinet que pour l’acheminer 
jusqu’au robinet et la traiter.

Réduire la durée de la douche de 2 min. 30 
permet d’économiser CHF 125, soit 
kWh 365 par an.* 
*eau chauffée à l’électricité | Source : RTS – on en parle 08.2022

Laver son linge à 30°c permet une diminution 
de la consommation d’électricité de 20% 
par rapport à un lavage à 40°c. 
Sécher son linge à l’air libre, c’est gratuit !
Source : SuisseEnergie – Office fédéral de l’énergie

FONDS D’ENCOURAGEMENT 
POUR L’ÉNERGIE ET LE 
DÉVELOPPEMENT DURABLE

Engagez-vous à réduire votre consommation de 15% cette année !

LAVAGE ET 
SÉCHAGE

CLIMATISATION

ÉCLAIRAGE

Source : Office fédéral de l’énergie - heidi.news 10.2022

Source : SuisseEnergie – Office fédéral de l’énergie 08.2021

Source : Romande Energie – votre facture de décompte en détails.

DÉCOUVREZ COMMENT LES MORGIEN·NES 
CONSOMMENT DE L’ÉNERGIE

morges.ch/subventions

morges.ch/indicateurs

Source : énergie-environnement.ch

Source : stop-gaspillage.ch
Source : stop-gaspillage.ch

topten.ch

http://morges.ch/subventions
http://morges.ch/indicateurs
https://www.energie-environnement.ch/
http://stop-gaspillage.ch
http://stop-gaspillage.ch
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